
令和３年７月２０日

夏休みの過ごし方について （お願い）

子どもたちにとって楽しみな夏休みが間近に迫ってまいりました。夏休みは家族の一

員として協力する態度を培う良い機会です。

しかし，長期の休み中は，水の事故や交通事故，不審者による児童生徒への被害など

思わぬ事故にあう心配があります。

そこで，学校では，各学年にあった夏休みの過ごし方を考えさせる指導をしておりま

す。ご家庭でも下記のことに十分留意され，子どもたちの心に残る有意義な生活ができ

るようご協力をお願いいたします。

期間：令和３年７月２１日(水)～令和３年８月３１日(火)

以下の事項について家庭でのご指導をよろしくお願いいたします。

記

１ 学習について

(1) 毎日，時間を決めて継続的に学習を進めさせてください。

(2) 読書をさせてください。

２ 安全について

(1) 交通安全に心がけ，事故のないように気を付けさせてください。

・道路を横断するときには，右・左・右の安全を確かめさせる。

・道路へのとび出しをさせない。（自宅近くの慣れた道ほど危険）

・決められた範囲内で，正しい自転車の乗り方をする。

（必ずヘルメットを着用させる。ブレーキ・チェーンなどの整備を確実に行う。）

・道路では，一輪車やローラーブレード・キックボード・ローラーシューズなど

で遊ばせない。（大型店舗内でのローラーシューズも禁止）

(2) 川や堀・用水路には，子どもだけでは行かせないでください。

(3) 子どもだけでゲームセンターや大型店舗などには行かせないでください。

(4) 子ども同士で遊ぶ時にお金やゲームの貸し借りは絶対にさせないでください。

(5) 見知らぬ人の自動車などに乗らない，誘われても絶対ついて行ないよう，声かけ

をしてください。

☆ もしもの時は， いか ついて行かない
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(6) 外出するときは，必ず ”行き先＜どこへ＞” ”だれと” ”帰宅予定時刻

＜いつ帰る＞”を家の人に話すようご指導ください。

※防犯ブザーを携帯させてください。

※夜間外出するときには，必ず保護者同伴としてください。

(7) エアガンやレーザーポインターなど，危険な遊びはさせないでください。

(8) 線路付近での遊び，置き石・投石などは絶対にさせないでください。

※線路にものを落とした時などは，駅員さんに必ず伝えさせてください。



(9) 子ども同士での遠出や宿泊は，させないでください。

自転車が乗れる範囲 【低学年･･･ 自宅敷地内】

【中学年‥‥自分の地区と隣接する地区】

【高学年････学区内】

帰宅時刻 午後５時までには家に帰りましょう。

※ 「手を離しても，目は離さない！」

一番大切なものは， ”命”です。

３ 健康・保健について

(1) 別紙「保健だより」をよく読んで，健康な生活ができるように心がけさせてくだ

さい。

(2) 常に規則正しい生活＜起きる時刻・食事・寝る時刻＞に心がけさせてください。

(3) 虫歯・視力などの治療を要するものは，この休みを利用して受診・治療してく

ださい。

(4) 髪の着色や脱色，ピアス等小学生にふさわしくない身だしなみをさせないで下

さい。

４ 家庭生活について

(1) 手伝い：家族で話し合い，子どもにできる家の仕事をさせてください。

(2) 金銭の使い方をよく話し合ってください。

(3) 『ＮＯゲーム・ＮＯテレビデー』をぜひ計画し，行ってみて下さい。

５ その他

(1) お子さんとの会話やスキンシップの機会を増やしてください。

(2) 来校される場合は，電話連絡の上，当番の職員に声をかけてください。

※ 土日，祝日，お盆期間中（８／１３～８／１６）は，学校に当番はおりません。

（学校 ２２ ー ７５２７）

(3) 公民館や図書館，集会所，公園等の公共施設を使うときは，マナーを守るようお

話ください。

(4) 不審な電話があった時には，友達や先生の電話番号や住所などは教えないように

してください。

(5) 子ども同士でのお金やゲームソフトなどの貸し借りはトラブルのもとですので，

絶対にさせないようにしてください。

(6) インターネットにつながる機器やスマホの使い方については，ご家庭でお子さん

と話し合い，家庭で約束やルールを決めてください。SNSの使い方や課金のあるゲ

ームについては，大きなトラブルのもととなります。その管理についても十分配慮

し，確認してください。


