
令和６年11月29日
学校教育目標 人間性豊かで、心身ともにたくましく、 第 ８ 号

主体的に行動できる児童の育成 【児童数201名】

健康のために日々の自己管理を大切に
常総市立飯沼小学校長 吉澤 博之

師走を迎え、２学期も締めくくりの時期になりました。各学年ともに10月下旬から
12月にかけて、校外学習を実施しています。学校以外でも、その場でしか見たり聞い
たり経験したりできないことをたくさん学んでいます。
さて、寒くなるにつれて子どもも大人も心配されるのが健康状態です。今年は、マ

イコプラズマ肺炎が例年よりも流行しています。そのほかにも、インフルエンザ、新
型コロナウイルス感染症、胃腸炎など、様々な感染症にも気を付けなければなりませ
ん。「健康は自己管理から」と言われますが、日々の十分な睡眠、栄養バランスのとれ
た食事、適度な運動、予防接種などを通して、日頃から体力や免疫力を高めていって
欲しいと思います。学校でも、児童が安心して過ごせるよう、加湿器の利用や適度な
換気、消毒など、感染症対策を進めてまいります。
12月は、令和６年最後の月です。２学期のそれぞれの目標を振り返り、新しい年に

向けて、それぞれのチャレンジを続けていけることを願っています。
Improve your physical strength and immunity through daily self-care!

１１／１ あいさつ運動
ＰＴＡ本部役員とＰＴＡ校外指導部のみなさんで、登校時

のあいさつ運動を行いました。保護者の方の声かけに、子ど
もたちも元気よくあいさつを返す姿が見られました。朝のお
忙しい時間帯にもかかわらず、ありがとうございました。

１１／１ ４年校外学習［クリーンポートきぬ］
４年生が「クリーンポートきぬ」に出かけ、ゴミ処理施設について見学してきまし

た。煙突の断面（実物大）に入り記念写真、その大きさに驚いていました。ゴミを処
分する様子や働く方々を見て、ゴミの減量や分別の意識が高まったようです。

めざす学校像

・明るく、楽しい学校

・安心・安全で、美しい学校

・地域から信頼される学校

２日（月）～６日（金）学期末短縮日課 11日（水）食育指導訪問（６年）

３日（火）食育指導訪問（５年） 校外学習（４年）

５日（木）なかよし集会 19日（木）校外学習（６年）

６日（金）中学校説明会（６年） 20日（金）スクールカウンセラー来校日

９日（月）小児生活習慣病予防検診（４年） 24日（火）第２学期終業式

10日（火）通学班集会（飯沼タイム） 12月27日～１月３日［学校閉庁日］

～ 飯沼小学校ホームページのご案内 ～
☆学校ホームページでは、児童の日々の学校生活の様子を
紹介していますので、ぜひご覧ください。

https://www.joso.ed.jp/iinuma-e/

１１／７ １年校外学習［石下総合運動公園］
生活科の学習で、石下総合運動公園へ校外学習に出か

けました。学校から近いので、みんなで歩いて行きまし
た。公園内では、真っ赤な紅葉の木を見上げたりどんぐ
りを拾ったり、身近な秋の様子を観察しました。観察や
採集した後に遊具で少し遊びました。みんなで楽しく校
外学習ができました。

１１／１９，２０ タネも仕掛けもある音楽会
文化庁による文化芸術鑑賞・体験推進事業（芸術家の

派遣事業）として、「タネも仕掛けもある音楽会」を開

催しました。２日間に分けて、全学年が鑑賞しました。

様々な楽器の演奏だけでなく、歌やトークを交えて盛り

上げ、とても楽しく鑑賞することができました。

１１／２３ 資源回収
ＰＴＡの方々にご協力いただき資源回収を実施しまし

た。新聞紙・雑誌・段ボール・アルミ缶等、学区内の各

ご家庭から協力していただきありがとうございました。

今回の資源回収で得た収益金は、児童の諸活動や学校の

環境整備に活用させていただきます。お世話になりまし

た。


