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保護者の方へ 

●身体測定、視力検査、聴力検査が終わりました。身体測定、視力検査の結果は全員に、聴力検査は聞き取りにくい音が

あった児童にお便りを配付しています。学校で行う検査はスクリーニング検査であるため、受診の結果、異常なしと診

断されることもあります。特に視力の結果は体調によって違ってくることがありますので、ご了承ください。 

●昨年度から内科検診は着衣で行うか脱衣で行うかは保護者の希望によるものとなりました。お便りを配付しますので

希望の有無をお知らせください。なお、着衣で行う場合、衣服の上から診察することになりますので正確な診断ができ

ない恐れもあります。脱衣にて詳しく見ていただきたいという場合には、脱衣での検診を希望する旨の申込をしてくださ

い。 

●希望者に色覚検査を行います。色覚検査とは、色の見え方を調べる検査です。平成１４年度まで学校健診の必須項目

でしたが、廃止となりました。その後、検査がなくなったことで色覚異常の学生が就職時に初めて気付き困るケースな

どが出てきたため、平成 28年から希望者に対して行えるようになりました。短時間で簡単にできるものなので、希望す

る場合には担任に連絡帳などでご連絡ください。 
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１１日
に ち

(月
げ つ
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は じ

まります 
月
つき

に１回
かい

、保
ほ

健
けん

給
きゅう

食
しょく

委
い

員
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会
かい

の児
じ
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が教室
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をまわり、下
した

にある５つの項
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①ハンカチを持
も

ってきているか。 

②ちり紙
がみ

を持
も

ってきているか。 

③つめは伸
の

びていないか。 

    手
て

のひらから見
み

て、爪
つめ

が見
み

えている人
ひと

は×にします。 

④前
まえ

髪
がみ

は目
め

にかかっていないか。 

    前
まえ

髪
がみ

が目
め

にかかっている人
ひと

は×にします。 

    長
なが

くても、ピンでとめていたり、きちんとわけていたりして、目
め

にかかっていない場合
ば あ い

は○にします。 

⑤髪
かみ

の長
なが

い人
ひと

はゴムでまとめているか。 

    ゴムでまとめてあれば〇とします。 

                   梅
つゆ

雨が明
あ

ける頃
ころ

から熱中症
ねっちゅうしょう

になる人
ひと

が出
で

てきます。熱中症
ねっちゅうしょう

にならないために、暑
あつ

さを体
からだ

 

に慣
な

れさせる「暑
し ょ

熱
ねつ

順
じゅん

化
か

」を今
いま

から始
はじ

めましょう。 


